Kursplan Kampfsport & StreetDance gilig ab 15.05.2012

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Kursbeginn Dojo |Kursraum| Dojo |[Kursraum| Dojo [Kursraum| Dojo |Kursraum| Dojo |Kursraum| |Kursbeginn Dojo
15:00 11:00 Tae-Kwon-Do
Kinder-Anfanger
16:30
16:00 StreetDance StreetDance 12:00
Anfangerab 8 Mittelstufe ab 8
17:30
Tae-Kwon- Modernes
17:00 Do StreetDance StreetDance 13:00 Kung-Fu
Kinder Fortgeschr. 14 Mittelstufe ab 12 Kinder Anfénger
18:30 14:15 - 15:45
Karate Karate Modernes
18:00 Kinder Kinder Battle Cats 14:00 Kung-Fu
Anfanger Anfanger geschl. Gruppe Alle
19:00 Karate Modernes Karate 15:00
: Erwachsene Kung-Fu Erwachsene )
Fortgeschrittene Anfanger Fortgeschrittene
20:15 20:30 Uhr 20:00
20:00 Taekwondo Modernes Taekwondo 16:00
Kung-Fu
Jugend+Erwachs. Fortgeschr. Jugend+Erwachs.

Einstiegskurse (sind im Kursplan farbig unterlegt):

Karate Kinder/Anfanger Montag/Donnerstag 18:00

Karate Erwachs./Fortge. Montag/Donnerstag 19:00

Tae-Kwon-Do  gp 7 Jahren Mi 17:00 / Sa 11:00

Tae-Kwon-Do  jugendliche Mi18:00/ Sa 12:00

Taekwondo Jugend[iche /Erwachsene Di20:15 / Fr 20:00

Kung Fu ab 6 Jahren Samstag 13:00

Kung Fu ab 12 Jahren Mi19:00 / Sa. 14:15

StreetDance Anfinger ab 8 J, Do 16:00 .

StreetDance Fortgeschrittene ab 14 1. Do 17:00 Offnungszeiten:

StreetDance Mittelstufe ab 8 3. / 12 J. Fr 16:30 / 17:30 Montag 07:30-22:00 Dynamic Fitness World
Dienstag 07:30-22:00 StraBe 9 Nr. 3
Mittwoch 07:30-22:00 12309 Berlin
Donnerstag  07:30-22:00 Telefon: 030-745 60 41
Freitag 07:30-22:00 Fax: 030-745 60 42
Samstag 09:00-18:00 e-mail: info@dynamic-fitness-world.de

Sonntag 09:00-17:00 Internet: www.dynamic-fitness-world.de



